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Abstract/Resumen: En esta entrevista telefónica, el entrevistado responde preguntas de carácter
personal acerca de cómo la pandemia ha afectado su vida cotidiana, sus costumbres, su trabajo, y
la vida de su familia y comunidad. Se abordan temas relacionados al consumo de información,
los medios de comunicación, las noticias, los protocolos de cuidado ante la pandemia de
Covid-19 y sus pensamientos para el futuro. El entrevistado es un trabajador rural.

Wendy 00:00:00
Okey. Ahm. Mi nombre es Wendy y soy una estudiante de la Universidad de Wisconsin-Eau
Claire. En Wisconsin hay seiscientos dieciocho mil casos del Covid-19 y siete mil cincuenta y
cinco muertes. En los Estados Unidos hay veintiocho punto ocho millones de casos del Covid-19
y quinientos diecisiete mil muertes del Covid-19. Ahm. Ahora les voy a hacer unas preguntas
sobre sus antecedentes. Si usted, ahm, prefiere no responder algunas preguntas, está bien. Solo
tienes que decir, pero todo va a ser anónimo. Ahm, la primera pregunta es pensando un poco en
su horario diario, ahora, ¿cuáles son las cosas principales que usted hace en un día normal? Por
ejemplo, su trabajo o sus actividades, responsabilidades domésticas, cosas así.

Mauricio 00:01:10
Pues, la principal es de 6 de la mañana a cuatro de la tarde es el trabajo. Ya regresando, de las 4 a
las 8 pues es, preparar tu comida, alistarte para dormir, para seguir trabajando al otro día, es la
rutina casi de todos los días.

Wendy 00:01:32
Si. Ahm, cuando se enteró por primera vez del Covid-19, eh, ¿cuáles fueron sus pensamientos al
respecto? ¿Cómo han cambiado sus pensamientos desde entonces?

Mauricio 00:01:49
Pues, mire, fue un poco como, como, alterando, alterar, a alterar tu vida, porque pensando que ya
no iba a ser lo mismo, no, ya no ibas a salir con la misma confianza, hacer tus compras, a lo
mejor a hacer un paseo por un parque, por un río. Ya no ibas a tener la misma comodidad, o
seguridad, más que nada.



Wendy 00:02:22
Sí. ¿Y desde entonces, cómo han cambiado sus pensamientos? ¿Sigue, ahm, sigue pensado lo
mismo como cuando se enteró por primera vez del Covid-19?

Mauricio 00:02:36
Pues mire, más que nada pensamos ahora, actualmente pues piensa uno cuidarse más, por si dice
uno, a lo mejor ya está pasando, pero es mentira. A lo mejor en cualquier momento se puede
enfermar o sabe con quién estás conviviendo. Y te puedes enfermar también de Covid. Tienes
que pensar cuidarte más de aquí para adelante, porque no no sabe uno cuando se vaya a enfermar
ni con quien convives.

Wendy 00:03:09
Si, usted tiene razón, si, ahm, la siguiente pregunta es ¿cuáles problemas le han preocupado más
durante la pandemia de Covid-19?

Mauricio 00:03:24
¿Me lo puedes repetir, por favor?

Wendy 00:03:26
Sí. ¿Cuáles problemas le han preocupado más durante la pandemia del Covid-19?

Mauricio 00:03:33
¿Problemas?

Wendy 00:03:37
Si. ¿Usted ha tenido problemas que le han preocupado durante la pandemia?

Mauricio 00:03:50
Pues, enfermedad es que se enferme uno, y te vaya, te vaya a comenzar por ahí algo de la
enfermedad del mismo Covid.

Wendy 00:04:03
Sí.

Mauricio 00:04:05
Ya ve que con una gripa por ahí puede desarrollarse o un resfriado. Más que nada es lo que le
preocupa a uno.



Wendy 00:04:19
Sí, entiendo. Okey, ah, las siguientes preguntas serán sobre su empleo, ahm. La primera
pregunta es ¿cuáles preocupaciones tiene usted sobre los efectos del coronavirus en cuanto a su
su empleo y la situación económica de su familia, comunidad o aún más general?

Mauricio 00:04:40
Mire, en el empleo [ps] se preocupa uno [ps] que vaya a dejar uno de trabajar. Y dejar de
trabajar, depende la economía y [ps]el bienestar de la familia. Porque de ahí sale el sustento, más
que nada, ¿no? para mantenerlos. Y pues no teniendo trabajo no hay nada de eso.

Wendy 00:05:07
Mmhh.

Mauricio 00:05:08
Afortunadamente aquí no [ps] en parte de las lecherías no bajó mucho el trabajo, pero sí, sí es un
poco preocupante, pues, porque se imagina uno no tienes trabajo, como vas a tener dinero, cómo
vas a mantener a tu familia.

Wendy 00:05:30
Sí. Ajá. [asiente] ¿Y usted se preocupa, aunque su empleo vaya a dejar que su situación
económica sea más difícil?

Mauricio 00:05:44
Pues,mire si le preocuparía uno que deja uno de trabajar, como le digo, si aunque no tuviera ya
uno trabajo que ahorita normalmente estamos trabajando casi todas las semanas, con dos días de
descanso. Pero si descansa uno más, o de plano que pierda uno el trabajo, ¿pues de dónde va a
sacar uno? Ya no...

Wendy 00:06:12
Sí, entiendo. Okey, la siguiente pregunta. ¿El Coronavirus ha afectado su trabajo? ¿Y de qué
manera? Pues no tienes [mmm] o hay cosas que tienen que hacer con más, como más limpieza o
cosas así.

Mauricio 00:06:34
Pues sí, tenemos que, la verdad tenemos que protegernos un poco más, porque digo esto y mire,
aquí se maneja también algo de agua, y ya ves cómo está el clima, que hace frío, a veces es como
dice llover sobre la temperatura, subir y bajar. Todo eso le afecta a uno también. Por ahí debe uno
de mantenerse más protegido también.



Wendy 00:07:01
Si. Okey, ah, las siguientes preguntas serán sobre su familia y su hogar. La primera pregunta es
¿qué influencia ha tenido el Covid-19 en su familia? En particular ¿de qué forma han cambiado
las, las actividades cotidianas de su familia?

Mauricio 00:07:26
Mmm. Pues ya no, la una es que ya no sale uno más, más frecuente como antes. Ya se mantiene
uno más en casa, ahora si, por, lo mismo, igual si sale uno salir, sale uno protegido, con el temor
de que se vayan a enfermar en cualquier rato. Si. Si, tengo que protegerse y mantener más
limpieza.

Wendy 00:08:01
Sí, tienes razón. Ahm ¿Pues cómo describiría estas actividades que sí hacen dentro de su hogar?

Mauricio 00:08:09
¿Perdón?

Wendy 00:08:11
¿Cómo describiría esas actividades que si es que todavía los tienen dentro de su hogar?

Mauricio 00:08:16
¿Cómo lo describiría yo?

Wendy 00:08:23
Sí, por ejemplo. Todavía ¿conviven con su familia? ¿Platican por teléfono o cosas así?

Mauricio 00:08:34
Pues, más que nada, pues la la comunicación que se extiende más es por teléfono. Pero si como
que ha hecho también que esté uno más en comunicación para saber cómo están. Cómo, cómo,
ora si, cómo pasaron el día también. Preocupandose de la misma enferm, por la enfermedad.

Wendy 00:09:00
Mhh. Okey, muy bien, ¿cuáles han sido los mayores desafíos, ah, que usted o su familia ha
enfrentado durante el brote del Covid-19?

Mauricio 00:09:13
Desafíos…



Wendy 00:09:15
Sí.

Mauricio 00:09:20
Híjole… desafíos como cual. Pues vendría siendo como la misma vez, como si de protegerse
más, o que le digo, y no salir, para permanecer más seguros.

Wendy 00:09:45
Si. Okey. Ahm. ¿Usted tiene hijos o vive usted con sus padres, con sus abuelos, hermanos, hijos,
etcétera?

Mauricio 00:09:58
Mire, um, tengo, tengo tres hijos, dos hijos y una hija en México y esposa. Si. Con ellos vivo
practicamente en México, pues aquí vivo solo nada mas con un hijo.

Wendy 00:10:18
Ah, okey. Entonces, ah, ¿qué han hecho ustedes para divertirse durante el Covid-19? Si es que se
puede. [risa nerviosa]

Mauricio 00:10:30
¿Qué hemos hecho para divertirnos? Pues el bendito Face, pasarsela en el teléfono viendo el
Face.

Wendy 00:10:42
Oh, sí, sí.

Mauricio 00:10:46
Face. Si usted lee o, qué le digo, o sea, no podemos salir tan confiado o más que nada.

Wendy 00:10:51
Sí, sí, entiendo.

Mauricio 00:10:53
Lo que hace uno ahorita es más ver teléfono y un rato la tele.

Wendy 00:10:58
Okey.



Mauricio 00:10:59
No hay más.

Wendy 00:11:02
Okey, sí. Ah, las siguientes preguntas serán sobre su comunidad. Ahm. ¿El Covid-19 ha
cambiado sus relaciones con familiares, amigos y la comunidad? Y si es así, ¿de qué manera se
han cambiado?

Mauricio 00:11:24
Mire, en la comunidad han cambiado la forma de que familiares que están afuera de la de la
comunidad donde vivimos, ya no lo pueden visitar a los familiares por lo mismo, pensando que
en el transcurso de su viaje o, el transcurso del camino se vayan a contagiar o vayan a llevar algo
sobre el virus y contra el contagio a su familia. Mucha gente ya no ha tenido comunicación con
sus familiares, este, personalmente. Pues, lo mismo.

Wendy 00:12:05
¿Y se siente que eso ha cambiado prácticamente con sus relaciones, con su fe, con sus fami, con
su familia, perdón, o sus amigos?

Mauricio 00:12:16
Pues, prácticamente, si, oiga, porque tanto mi familia como amigos ya no se frecuenta uno tan
seguido, pues tienen miedo de salir. Esta ya no se visita uno tan como quiera.

Wendy 00:12:32
Si, eso pasa. Okey. Ahm. ¿Cómo ha afectado el brote de Covid-19 a su comidas? Por ejemplo,
ahm, con sus escuelas, sus clubes, la iglesia, el trabajo. Cosas así.

Mauricio 00:12:54
Pues todo, pues la gente ya no asiste a las iglesias, los niños, al menos en la comunidad donde
vivimos nosotros los niños no van a la escuela. Todo es por medio de internet y, cosas así. De
que ya no, no es lo mismo. Pues sí, mucho y más que nada la economía también de la comunidad
se, se ve un poco deteriorada. Porque incluso antes había un poco de comercio y con esto el
comercio bajó un poco.

Wendy 00:13:35
Ajá [asiente] ¿Usted siente que si usted tiene hijos que todavía tienen a la escuela, que es más
difícil hacerlo por internet?



Mauricio 00:13:45
Mire, afortunadamente mis hijos ya no, ya no están estudiando, ya le acabaron. Los dos tienen
carrera terminada. Mi hija es la que no acabo de estudiar, pero no, ya no tengo hijos que siguen
estudiando. Sí, pero tengo una, tengo una nietecita que sabe si es difícil para estarse, para que
estén con lo de las clases y hacer tarea y todo es más difícil, más complicado.

Wendy 00:14:17
Sí, claro que sí. ¿Qué es más difícil? ¿No tener a los maestros cerca para preguntarles a cosas del
material?

Mauricio 00:14:28
Sí.

Wendy 00:14:31
Okey. Las siguientes preguntas serán sobre su salud. ¿Usted o alguien que conoce se ha ha
enfermado durante la pandemia? ¿Y cuál ha sido…?

Mauricio 00:14:41
Sí, dígame. Dígame, la escucho.

Wendy 00:14:51
Okey, ¿y cuál ha sido su experiencia de la enfermedad?

Mauricio 00:14:57
Mire, se enfermó una, una sobrina, una sobrina. Pero no fue tan, tan brusca, tan bruscamente la
la la enfermedad porque se recuperó en ocho días.

Wendy 00:15:14
Oh. ¡Qué bueno!

Mauricio 00:15:15
Sí, muy rápido se recuperó.

Wendy 00:15:19
Sí, que bueno. ¿Hay alguien más que usted conoce que se ha enfermado?

Mauricio 00:15:25
Pues la verdad, no, [ps], conocido familiar, no.



Wendy 00:15:30
Oh, eso, eso está muy bien. Si. Sí. Ahm ¿Y de qué manera cree usted que el Coronarios está
afectando la salud mental y/o física de las personas?

Mauricio 00:15:45
Pues mire, mental, a mucha gente le afecta porque haga de cuenta que muchos se enferman
psicológicamente, si. Se enferman psicológicamente y prácticamente los hace enfermarse
mentalmente también.

Wendy 00:16:07
Ahm ¿Y cree usted que el coronavirus está afectando la salud física de las personas?

Mauricio 00:16:17
¿El coronavirurs? ¿cómo fue? Perdón.

Wendy 00:16:21
Sí. Si usted cree que el coronvirus está afectando a la salud física de las personas.

Mauricio 00:16:29
Mire, a una persona que le da el coronavirus si le afecta.Si le afecta, porque o deja de comer, deja
de, pierde hambre, pierde el sabor de su boca. No le dan ganas de nada. Y alno comer, pues le
afecta eso, pues su salud física.

Wendy 00:16:53
Ajá ¿Piensa usted que esto le sucedió a su sobrina?

Mauricio 00:16:59
Pues un poco, porque sí, si le afectó a su físico, adelgazó un poco.

Wendy 00:17:11
Sí. Ah, las siguientes preguntas serán, ah, información. Ah. ¿Cuáles han sido sus principales
fuentes de noticias durante la pandemia?

Mauricio 00:17:26
La televisión es la que más, más ve uno.

Wendy 00:17:34
Okey. Ahm. ˘Y cuáles son cuestiones importantes que los medios pueden cubrir o no, en su
opinión?



Mauricio 00:17:43
Perdón, no le entendí la pregunta.

Wendy 00:17:46
Ahm. Okey. ¿Cuáles son cuestiones importantes que los medios pueden cubrir? Si usted piensa
que hay una cuestión que la media, los medios no están cubriendo.

Mauricio 00:17:59
Oh… Algo importante… Pues, que en realidad no, no, no estén cubriendo la, la, este, los casos,
los casos en realidad que hay de coronavirus, más que nada y es que a veces manipulan las
informaciones y no la dan exactas.

Wendy 00:18:28
Sí. ¿De qué manera piensa usted que los manipulan?

Mauricio 00:18:37
Eh. Mire, la manipulación puede ser en forma de que no te dan la, las cifras exactas de los casos
o a veces las alteran, te pueden dar de más, o te pueden dar menos, no te dicen la verdad.

Wendy 00:18:54
Si. Okey. Ahm. Las siguientes preguntas serán sobre el gobierno. ¿Usted tiene alguna opinión
sobre cómo los líderes locales, estatales o federales están respondiendo a la crisis?

Mauricio 00:19:14
¿Me lo puede repetir por favor?

Wendy 00:19:16
Si. ¿Tiene usted alguna opinión sobre cómo los líderes locales, estatales y federales están
respondiendo a la crisis?

Mauricio 00:19:34
¿Cómo sería?

Wendy 00:19:36
Si piensa usted que están haciendo un buen trabajo, o si no, o… ¿Qué es lo que pueden hacer
mejor?



Mauricio 00:19:40
Pienso que si lo están haciendo lo, lo, lo más, lo más que tratan ellos de hacerlo, lo mejor, pues,
porque ya ves que a veces también nosotros como personas, no obedecemos las órdenes que dan.
Y a veces ellos, aunque traten de que hagamos una, porque por ahí es donde empiezan ellos a,
ellos te ordenana que hagas cosa exacta, porque ellos quieren que lo hagas exacta, pero uno no
lo hace después. Entonces, si uno no hace lo que ellos dicen, entonces. Pues no, no, van, no va a
funcionar lo que ellos tengo ordenando para tratar de proteger a la comunidad.

Wendy 00:20:24
Ajá [asiente] No, usted tiene razón. Ahm. Okey. Y sólo faltan dos preguntas más. Ahm. Y estas
preguntas serán sobre el futuro. La primera pregunta es, ahm. ¿sus experiencias con la pandemia
han transformado su forma de pensar acerca de su familia, amigos y su comunidad? Y si es que
sí, ¿de qué manera?

Mauricio 00:21:00
Disculpe, ¿me lo puede repetir otra vez para que me le entienda mejor?

Wendy 00:21:04
Si, ah, ¿sus experiencias con la pandemia han transformado su forma de pensar acerca de su
familia, amigos y o su comunidad.?Y si es que sí, ¿de qué manera?

Mauricio 00:21:21
Mire, ¿para, para la actualidad o para el futuro?

Wendy 00:21:28
Para eso, pues la actualidad, sí está bien.

Mauricio 00:21:32
Si es para la actualidad de todo lo que ha cambiado, le digo, bueno, ya estamos otra vez a lo
mismo. Desde que la economía disminuye, la, las familias no se pueden disfrutar y ya no tienen
contacto tanto físico como antes. Pues prácticamente todo eso afecta.

Wendy 00:21:52
Si, ¿usted sienta que tiene relaciones mejores o peores ahora comparadas a antes de la pandemia?
Acerca de su familia o sus amigos.



Mauricio 00:22:06
Mire, puede ser una mejor comunicación. O puede ser mejor porque estás más pendiente de
ellos, aunque sea por teléfono, por estar más, más pendientes les preocupe, les preguntas ¿cómo
estás? Te haces que estés más con ellos.

Wendy 00:22:34
Si. Okey. Ahm. Y la última pregunta. Dado lo que usted sabe hoy, ¿qué cree que las personas, las
comunidades y o los gobiernos deben tener en cuenta para el futuro?

Mauricio 00:22:48
Una prevención. Una prevención más, más rápida.

Wendy 00:22:56
Sí.

Mauricio 00:22:58
Y no dejar pasar mucho tiempo. [ps] Es que a veces, cuando dejas pasar tiempo, es cuando
alguna enfermedad o algo, es cuando más si se hace fuerte.

Wendy 00:23:13
Sí, tiene razón. Okey. Bueno, esas son todas mis preguntas para hoy. ¿Usted tiene algo más que
quiere compartir con nosotros?

Mauricio 00:23:30
Um, pues, no, creo que sería todo.

Wendy 00:23:34
Okey. Bueno, pues muchas gracias por su tiempo.

Mauricio 00:23:39
No, [ps] le agradezco por darme esperarme tanto tiempo. Quiero ver cuando venimos haciendo la
entrevista. Y no se podía.

Wendy 00:23:47
Si, no, no, está bien. No te preocupes por nada. Muchas gracias otra vez por darnos su tiempo y
su entrevista nos ayudará mucho. Muchas gracias.

Mauricio 00:23:59
Espero que les sea útil.



Wendy 00:24:00
Si, está bien. Buenas tardes.

Mauricio 00:24:04
Bueno, está bien, que pase buenas tardes.

Wendy 00:24:08
Okey. Adiós. Bye.


